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Médiateur en communication (dialogue et solutions)
Facilitateur en joie de vivre (corps-esprit-ceeur-émotions)
Ecrivain et Conférencier - Région de Bordeaux, Aquitaine

COMMUNICATION ET
DEVELOPPEMENT PERSONNEL

* Utiliser la C.I. (Communication Intuitive® Anna
Evans) pour mieux communiquer avec soi et avec les
autres

* Par une approche intuitive de 1'écoute, utiliser la
médiation pour ouvrir le dialogue et trouver des
solutions 1a ou la communication avec l'autre était
bloquée

* Accompagnement des personnes traversant des
difficultés de communication en s'appuyant sur la
Communication Non Violente développée par
Marshall Rosenberg

Durant presque 20 années comme juriste, j'ai exercé diverses méthodes de résolution de
conflits, de réconciliation et de médiation dans un contexte généralement antagoniste.
Suite a presque 10 années de développement personnel et de formation en écoute émotionnelle, je
peux accueillir tous les aspects de la personnalité de mes clients. L'éthologie équestre et la
C.I. m'aident a raffiner mon écoute et mon ressenti afin de maintenir un lien subtil avec le
vécu de l'autre.

J'aide les individus et les groupes a :

* prévenir et éviter les conflits,
* les désamorcer,
* verbaliser et exprimer leurs émotions,

* trouver les solutions qui leur conviennent plutot que celles qui seront imposées par
les tribunaux, par les arbitres ou par la hiérarchie.

Ce sont les parties elles-mémes qui concoivent et retiennent d'un commun accord la
solution qui répond le mieux aux besoins de chacun.

Cela est rendu possible dans la mesure ou, en tant que médiateur, je propose un cadre de
communication particulier (dont je me porte garant) au sein duquel faits, émotions, besoins et
demandes peuvent étre mutuellement exprimées et entendues.

CONTACT :
Courriel : daniel. mathieu58@free.fr
Blog : mediation-en-communication@eklablog.com
Site : www.mercilavie.net



http://www.mercilavie.net/

