Toutes les grandes traditions spirituelles parlent d'une énergie universelle qui est considérée
comme I'élément constitutif de base et la source de toute vie. Parce que le corps est énergie
par nature, une interaction des champs énergétiques apparait lors de contacts entre deux
étres vivants. Les études qui sont menées mettent en évidence la puissance de I'énergie des
mains qui peut étre utilisée pour équilibrer et polariser la circulation énergétique.

Marilyn Bettex, pilote-instructeur de formation, s’intéresse depuis longtemps a l'importance
de l'ancrage et de lalignement énergétique dans les moments de stress intense lors
desquels il est vital de garder tout son sang-froid et toute sa capacité d’analyse. Elle recoit
alors une formation sur les champs d’énergie et constate I'important potentiel d'auto-guérison
et d’aide que nous possédons sans en avoir vraiment conscience.

Amie des animaux depuis toujours et «humaine de compagnie» de chevaux, chiens et chats,
elle est dipldmée Equigarde® du Haras National Suisse et thérapeute en Homéostasie Bio
Energétigue EMCOR® (humains et animaux). En complément, elle a suivi diverses
formations telles que Belvaspata & Guérison Tolteque (Master - Niveau lll), Elixirs (floraux,
PHI et personnels), voyages initiatiques, Hauts-Lieux d’Energie, Initiation chamanique.

En paralléle a son exercice professionnel de pilote-instructeur, elle pratique depuis plusieurs
années une activité de thérapeute énergétique pour les humains, les animaux et les lieux.
Elle anime également des groupes lors desquels elle partage ses connaissances en thérapie

énergétiqgue en accompagnant ses stagiaires vers le développement de leur propre potentiel
afin de retrouver et fortifier leur autonomie énergétique.

#% Equilibrage énergétique
#« Ethologie équine personnalisée
# Elixirs

# Coaching energétique
(individuel ou en groupe)
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